Olimp BCAA Xplode, kosttillskott, 500g och 700g

Portionsstorlek: 10 g
Rekommenderad användning: Tillsätt 1 portion till 3-5 dl vatten 1-3 ggr dagligen, förslagsvis på morgonen, före, under eller efter träningspasset. En grumlighet i blandningen kan synas men påverkar inte kvaliteten eller effekten av produkten.

	Näringsvärde
	1 portion (10 g)
	2 portioner (20 g)
	per 100 g

	Kalorier
	1 kcal / 4,18 kJ
	2 kcal / 8,4 kJ
	10 kcal / 41,8 kJ

	Protein
	0 g
	0 g
	0 g

	Kolhydrater
	0 g
	0 g
	0 g

	varav sockerarter
	0 g
	0 g
	0 g

	Fett
	0,03 g
	0,06 g
	0,3 g

	varav mättat fett
	0,03 g
	0,06 g
	0,3 g

	Kostfibrer
	0 g
	0 g
	0 g

	Natrium
	0,02 g
	0,04 g
	0,18 g

	Grenade aminosyror BCAA*    
	6 g
	12 g
	60 g

	varav: L-leucin
	3 g
	6 g
	30 g

	L-valin
	1,5 g
	3 g
	15 g

	L-isoleucin
	1,5 g
	3 g
	15 g

	L-glutamin
	1 g
	2 g
	10 g

	Vit. B6
	2 mg (100% RDI**)
	4 mg (200% RDI**)
	20 mg



*Exogena aminosyror
**% av rekommenderat dagligt intag

 

Ingredienser: fria BCAA aminosyror (30% L-leucine, 15% L-valin, 15% L-isoleucin), 10% L-glutamin, aromer, surhetsreglerare (citronsyra, natrium citrat), förtjockningsmedel (akasiagummi), sötningsmedel (acesulfam K, sukralos), klumpförebyggande medel (kalciumhydrogenfosfat), emulgeringsmedel (lecitin), vit. B6 (pyridoxin hydroklorid), färgämne E104 (för citronsmak), E110 (för apelsinsmak).

Viktigt: Detta är ett kosttillskott. Överskrid ej rekommenderad dagsdos. Kosttillskottet bör ej användas som ett alternativ till en varierad och välbalanserad kost. Bör ej användas av gravida eller ammande. Förvaras utom räckhåll för barn.

